
《药理学》课程标准
建议课时数：72                            

适用专业：口腔医学
先修课程：人体解剖学、生理学、生物化学、病理学、微生物免疫学等医学基础课程                    
开设单位：医技学院药理教研室
一、课程设置

（一）设置依据

《药理学》是研究药物与机体相互作用规律及机制的科学。本课程主要介绍药物的作用、临床应用、用法、不良反应、用药注意事项和联合用药等。其任务是为临床口腔医生工作中能正确开具处方、观察疗效和不良反应并作出用药监测、用药指导、用药咨询等提供理论依据。
（二）课程定位

《药理学》是口腔医学专业的一门专业基础课程。本课程的教学以医疗机构的口腔医生职业岗位能力要求为前提设置教学内容。药理学基础及相关知识、中枢神经系统疾病用药、内脏疾病用药、内分泌系统疾病用药、心血管疾病用药、感染性疾病用药重点应用设置课程单元，以相关职业岗位标准考核学生，旨在使学生掌握临床常用药物的分类和使用，具备问合理用药能力和分析处方的能力，毕业后能胜任口腔医师岗位的工作需求。
药理学的前导课程有基础化学、生物化学、微生物学、免疫基础等课程，掌握有关医学的基本理论知识，为药理学教学奠定了基础。药理学为后面的《口腔内科学》《口腔外科学》等课程的学习提供了理论知识，为后续的教学、实习、工作打下坚实的基础。
（三）设计思路

总体设计思路：根据口腔医学专业培养目标，以职业能力培养为重点，与医院、社区、老年福利院等行业合作进行课程开发与设计，以工作任务引领知识、技能和态度，让学生在完成工作任务的过程中学习相关知识，发展学生的综合职业能力，为云南培养高技能应用型医学人才。

本课程在设计过程中，根据专业培养计划和人才培养规格，以及专业岗位群技能要求确定课程教学内容，以必需、够用为度；重点培养学生的职业能力，实施工学结合的教学模式，充分体现职业性、实践性和开放性的要求。

本课程标准以工作任务为中心组织课程内容，共包括14个学习项目。课程内容的选取既突出职业教育对理论知识学习的需要，同时融合了相关职业资格证书（口腔助理执业医师资格证）对知识、技能和态度的要求。

教学过程中，通过校院合作，校内实训基地等多种途径，采取做学一体、工学结合等形式，强化实训和实际操作，培养学生的动手能力。
二、课程目标

（一）知识目标

1．熟知局麻药和急救药品的使用。

2.知道合理用药的内容，能够开具口腔医学相关的处方。

3.知道药理学相关的基本概念和理论，。

4.知道影响药物作用的各种因素。

5.熟悉药物间的相互作用。

6.知道特殊人群的合理用药和用药指导。

7.知道临床常见病多发病的适宜用药。

8.知道药品的通用名、药理作用、临床用途、不良反应、给药途径、禁忌症及用药注意事项。
（二）技能目标

1.具备开具处方的能力；具备对处方所用药物合理配伍的能力；具备对药物治疗有效监护的能力；具备对药物不良反应进行有效判断和处理的能力；具备对病人进行合理用药指导的能力。

2.具备独立学习、获取新知识的能力；具有良好的科学思维和创新能力；具有解决问题、自我评价的能力。

3.具备医院、社区、家庭及老年福利院口腔医师岗位必备的知识、能力和态度；毕业后能通过国家助理执业医师资格考试；能胜任医院、社区、家庭及老年福利院口腔医师岗位的日常工作。
（三）素质目标

1.树立“合理用药，安全用药”的观念，培养认真细致，为人民健康负责的工作态度。 

2.严格执行处方管理规定，合理开具处方，养成实事求是的职业习惯。 

3.培养自主学习、不断探索新的医药知识。

4.具备良好的职业道德。
三、课程内容和要求
	序

号
	教学模块
	课程内容及教学要求
	活动设计
	原理论学时
	原实验学时
	现理论学时
	现实验学时
	备注

	模块
一
	总论  
	1.总论—绪言

⑴ 识记药理学的研究内容，药物的概念;

⑵ 知道药理学的发展史（自学）。
2.药物效应动力学

⑴ 学会药物的基本作用及规律：药物作用类型、药物作用的两重性（治疗作用和不良反应）；

⑵ 知道效价、效能、极量、治疗指数、安全范围的概念；

⑶ 识记受体激动剂、受体阻断剂的概念，理解受体调节与药物作用的关系。
3.药物代谢动力学     

（1）理解药物体内过程及影响因素，识记首过消除、血脑屏障、胎盘屏障的概念。
	1.讲授（多媒体课件）

2.自学


	6
	2
	6
	2
	

	
	
	（2）识记生物利用度、稳态血药浓度、半衰期的概念及意义。4.影响药物作用的因素（自学）

⑴ 学会分析药物方面的影响因素；

⑵ 学会分析机体方面的影响因素；
实验项目：药理学实验基本操作
	1.讲授（多媒体课件）

2.自学
	
	
	
	
	

	模块

二
	传出神经系统药物
	1.传出神经系统药理概论

⑴ 知道乙酰胆碱和去甲肾上腺素的生物合成、转运、贮存，释放和代谢过程；

⑵ 掌握受体的分类及受体激动时的生理效应；

⑶ 知道传出神经系统药物的作用及分类。

2.胆碱受体激动药

⑴ 理解毛果芸香碱的药理作用作用及临床应用；
⑵ 知道有机磷酸酯类的中毒原理及中毒的解救；

3.胆碱受体阻断药

⑴ 学会阿托品的药理作用、临床应用及不良反应；

⑵ 知道其他M胆碱受体阻断药的用途及骨骼肌松驰药的特点、用途。（自学）
	
	
	
	
	
	

	模块

二
	传出神经系统药物
	4.肾上腺素受体激动药

⑴ 学会肾上腺素、去甲肾上腺素、异丙肾上腺素、的药理作用、临床应用及不良反应；多巴胺的药理作用及临床应用；

⑵ 知道其它肾上腺素受体激动药的作用与用途（自学）。

5.肾上腺素受体阻断药

⑴ 知道酚妥拉明的药理作用及临床应用；

⑵ 学会谱萘洛尔的药理作用、临床应用及不良反应。

实验项目：有机磷中毒及其解救
	1.讲授（多媒体课件）

2.案例分析

3.自学
	8
	2
	12
	4
	

	模块

三
	麻醉药
	1、 局麻药

（1）理解局麻药的作用和作用原理；

（2）学会常用的局麻方法及其适用范围；

（3）学会常用局麻药普鲁卡因、利多卡因、丁卡因的药理作用、临床应用、不良反应和用药注意事项；

（4）学会合理开局局麻药处方；

2.全麻药（自学）

实验项目：普鲁卡因和丁卡因表面麻醉及毒性的比较
	1.讲授（多媒体课件）

2.自学


	2
	2
	6
	2
	

	模块

四
	中枢神经系统药物
	1. 镇静催眠药

⑴ 学会地西泮（安定）的药理作用、临床应用及不良反应；

⑵知道巴比妥类的作用特点、用途及急性中毒的解救原则（自学）；

⑶ 知道水合氯醛及其他镇静催眠药作用特点、用途（自学）；；

2.抗癫痫药和抗惊厥药（自学）

⑴ 知道苯妥英钠的药理作用、临床应用及不良反应；

⑵ 知道苯巴比妥、卡马西平、乙琥胺、丙戊酸钠的作用特点及用途；

⑶ 知道常用的抗惊厥药物。

3.抗帕金森病药（自学）

⑴ 熟悉左旋多巴的作用特点、用途和主要不良反应；

⑵ 了解其他抗帕金森病药的作用特点和用途。

4.抗精神失常药

⑴ 学会氯丙嗪的药理作用、临床应用及不良反应；

⑵ 知道其他抗精神病药的特点（自学）；

⑶ 知道碳酸锂、丙咪嗪的作用特点及用途（自学）。

5.镇痛药

⑴ 学会吗啡的药理作用、临床应用及不良反应；哌替啶的药理作用及临床应用；

（2）知道其他镇痛药的镇痛特点和适应症（自学）；

6.解热镇痛抗炎药

⑴ 学会阿司匹林的药理作用、临床应用及不良反应；布洛芬、对乙酰氨基酚的药理作用和临床应用；
⑵ 理解其他解热镇痛抗炎药的作用特点及不良反应（自学）；

7.中枢兴奋药（自学）

⑴ 知道咖啡因、尼可刹米、山梗菜碱、回苏灵的作用特点、用途及用药注意事项；

⑵知道大脑功能恢复药的分类、作用特点及用途。
	1.讲授（多媒体课件）

2.案例分析

3.自学

4.小组讨论、总结
	6
	
	8
	
	

	模块

五
	心血管系统药物
	1.抗高血压药

⑴ 知道抗高血压药的分类；

⑵ 学会常用降压药氨氯地平、卡托普利的药理作用、临床应用及不良反应；

⑶ 理解血管扩张药的作用和用途（自学）；

⑷ 知道其他降压药的作用特点、应用和主要不良反应（自学）。

3.抗心绞痛药

⑴ 学会硝酸甘油、普萘洛尔、维拉帕米的药理作用和临床应用。

4.调血脂药

⑴学会他汀类的药理作用、临床应用及不良反应。

5.抗心律失常药

⑴ 学会利多卡因、胺碘酮的药理作用和临床应用；

⑶ 知道其他常用抗心律失常药的作用、用途和主要不良反应（自学）。

6.治疗慢性心功能不全药

⑴ 学会强心苷的药理作用、临床应用及不良反应；

⑵ 知道强心苷的作用、机制、用途、不良反应及用药注意事项（自学）；

⑶ 知道其他治疗慢性心功能不全药物的作用特点及应用（自学）。

7.利尿药和脱水药

（1）理解利尿药的分类及代表性药物；
（2）学会呋塞米、氢氯噻嗪的药理作用、临床应用及不良反应；

（3）知道其他利尿药的作用特点（自学）；
（4）理解甘露醇的药理作用和临床应用。

1.抗贫血药

⑴ 学会铁剂、维生素B12.叶酸的药理作用和临床应用。
2、 促凝血药与抗凝血药

⑴学会维生素K、肝素的药理作用和临床应用；

⑵知道垂体后叶素、链激酶、尿激酶、阿司匹林的药理作用、用途、主要不良反应（自学）。

3.促白细胞增生药（自学）

⑴ 知道常用促白细胞生成的药物。

4.血容量扩充药（自学）

⑴ 知道右旋糖酐的作用、用途和主要不良反应。
	1.讲授（多媒体课件）

2.案例分析

3.自学

4.小组讨论、总结
	6
	
	8
	
	

	模块

六
	呼吸系统药物
	（1）知道镇咳药的分类及各类药的作用机制和作用特点（自学）；
（2）知道祛痰药的分类及各类药的作用机制和作用特点（自学）；
（3）学会氨茶碱、特布他林的药理作用、作用机制及临床应用。
	1.讲授（多媒体课件）

2.案例分析

3.自学
	2
	
	4
	
	

	模块

七
	消化系统药物
	（1）知道各类抗消化性溃疡药的作用机制、常用药物临床用途及主要不良反应； 
（2）学会雷尼替丁、奥美拉唑的药理作用和临床应用；
（3）知道硫酸镁不同给药途径的作用、用途、主要不良反应及用药注意事项（自学）。
（4）知道各类泻药的作用特点和临床用途（自学）；

（5）知道助消化药、止泻药、胃肠动力药、胃肠解痉药的作用特点和用途（自学）。
	1.讲授（多媒体课件）

2.自学

3.案例分析


	4
	
	4
	
	

	模块

八
	内分泌系统药物
	1. 子宫兴奋药
学会缩宫素、麦角生物碱的药理作用和临床应用
2.肾上腺皮质激素类药
⑴ 学会糖皮质激素的药理作用、常用药物及临床应用；

⑵ 知道盐皮质激素的作用和应用（自学）。
3.甲状腺激素及抗甲状腺药（自学）
⑴ 知道甲状腺激素的生理作用、用途和不良反应；
⑵ 学会硫脲类、碘和碘化物、β受体阻断药的作用、用途和良反应；
⑶ 理解放射性碘的作用特点、用途。  

4.胰岛素及口服降血糖药
⑴ 学会胰岛素的药理作用和临床应用；
⑵ 知道双胍类的药理作用和临床应用；
⑶ 知道其它口服降血糖药的作用、用途和不良反应。
5.性激素和抗生育药（自学）
⑴ 理解抗生育药的分类，理解抑制排卵和抗着床的避孕药；

⑵ 知道雌激素、孕激素、雄激素及同化激素的作用特点。

6.组胺受体阻断药
（1）知道组胺受体的分型、分布、兴奋效应；
（2）学会氯苯那敏的药理作用和临床应用；
（2）知道H2受体阻断药的作用、用途和主要不良反应。
	1.讲授（多媒体课件）

2.自学
3.案例分析


	6
	2
	6
	
	

	模块

九


	抗微生物药


	1.抗微生物药概论

⑴ 学会常用术语，知道抗菌作用机制；

⑵ 理解细菌耐药性的概念及产生机制。

2.抗生素

⑴ β一内酰胺类抗生素

① 学会青霉素G的抗菌作用、临床应用及不良反应;

② 知道半合成青霉素的分类和作用特点；

③ 学会头孢噻肟药物的分类和作用特点；

④ 知道新型β一内酰胺类药物的作用特点。

⑵ 大环内酯类、林可霉素类及其他抗生素

① 理解红霉素的抗菌作用和临床应用；

② 知道克林霉素、万古霉素的抗菌作用、用途和主要不良反应。

⑶ 氨基糖苷类抗生素

① 学会氨基糖苷类抗生素的共性；

② 理解庆大霉素的抗菌作用、临床应用。

⑷ 四环素类及氯霉素

① 理解多西环素的抗菌作用、临床应用；

②知道氯霉素类抗菌作用、临床应用。

（5）能够合理使用抗生素。
	1.讲授（多媒体课件）

2.自学
3.案例分析

4.讨论：

抗菌药物的用药护理


	6
	
	8
	
	

	模块

九


	抗微生物药


	3.人工合成抗菌药

⑴ 学会喹诺酮类药物的抗菌作用、临床应用；
⑵ 理解磺胺类药物及其复方制剂的抗菌作用、作用机制及临床应用。

（3）知道甲硝唑的抗菌作用、临床应用。

4.抗结核病药

⑴ 学会一线抗结核药异烟肼、利福平、乙胺丁醇的药理作用及临床应用；

⑵ 知道二线抗结核病药物的作用特点和临床应用；

⑶ 知道抗麻风病药的作用、用途和不良反应（自学）。

5.抗真菌药（自学）

⑴ 理解抗真菌药的分类及代表药物的作用特点、临床应用、主要不良反应及用药注意事项。

6.抗病毒药（自学）

⑴ 理解利巴韦林、金刚烷胺、阿昔洛韦、干扰素等常用药物的作用、用途和不良反应；
7.消毒防腐药

⑴ 知道常用消毒防腐药的作用、常用浓度及应用（自学）
	
	
	
	
	
	

	模块

十
	抗寄生虫药
	 （1）抗疟药
①知道疟疾的发病原因及感染途径；

②学会氯喹、乙胺嘧啶的药理作用及临床应用；学会伯氨喹的药理作用。
（2）抗阿米巴病药与抗滴虫药（自学）

（3）抗血吸虫病药与抗丝虫病药（自学）

（4）抗肠蠕虫药

①抗线虫药

a.学会阿苯达唑和噻嘧啶的药理作用及临床应用；

b.知道其他常用抗线虫药；
②驱绦虫药（自学）

a.知道氯硝柳碱的抗虫范围；

b.知道其他常用的驱绦虫药的适用范围。
	1.讲授（多媒体课件）

2.自学

	0
	
	2
	
	

	模块

十一
	抗恶性肿瘤药
	1.知道细胞增殖动力学特点及与抗肿瘤药物治疗的关系；
2.理解抗肿瘤药的分类、作用环节及主要不良反应；
3.知道常用抗肿瘤药的作用和用途。
	1.自学
	
	
	
	
	

	总课时
	
	
	46
	8
	64
	8
	

	
	
	
	54
	72
	


四、实施建议

（一）教学基本要求

1.师资要求

药理教研室现有教师10人，其中教授1人，高级实验员1人，专职实验教师4人。

2. 实训基地

药理学实验室

3. 课程资源

①注重视听光盘、教学仪器、多媒体仿真软件、多媒体课件等常用课程资源和现代化教学资源的开发和利用，与真实的工作场景相结合，丰富教学手段和方法，激发学生的学习兴趣，促进学生对知识的理解和掌握。
②积极开发和利用网络课程资源。建设院级精品课程，充分利用诸如电子书籍、电子期刊、数据库、数字图书馆、教育网站和电子论坛等网上信息资源，促使教学从单一媒体向多种媒体转变、教学活动从信息的单向传递向双向交换转变、学生单独学习向合作学习转变。同时应积极创造条件搭建远程教学平台，扩大课程资源的交互空间。
③产学合作开发实验实训课程资源，充分利用医院和社会资源，进行产学合作，建立实习实训基地，实践“工学”交替，满足学生的实习实训。同时为学生的就业创造机会。
④建立专业开放实训中心，使之具备现场教学、实验实训、职业技能证书考证的综合功能，实现教学与实训合一、教学与培训合一、教学与考证合一，满足学生综合职业能力培养的要求。

（二）教学建议

1. 教学模式

探究式教学
范例教学
合作学习教学
2. 教学方法
① 在教学过程中，应立足于理论基础知识融贯在实际操作中，加强学生理论与实际相结合的能力。采用项目教学，以工作任务引领提高学生学习兴趣。

② 在教学过程中，创设工作情景，工学结合、学做一体，提高学生学习的积极性和参与性，有利于提高学生的综合职业能力。

③ 注重培养学生的基本操作技能，实验实训时力求教师以示范为辅、学生实际操作为主，多给学生提供更多的动手机会，提高学生实际动手的能力和分析问题、解决问题及独立工作的能力。 

④ 充分利用多媒体课件、视听光盘、教学仪器等常用课程资源和现代化教学资源，丰富教学手段和方法，激发学生的学习兴趣，促进学生对知识的理解和掌握。

⑤ 教学过程中教师应积极引导学生提升职业素养，提高职业道德和行为规范。
3. 教学手段

   在教学过程中，围绕学习任务展开，坚持以学生为主体，教师为引导的授课模式，以例、问题等创设情境，采用情境模拟、小组讨论、参与式教学、实验验证及设计等手段，帮助学生获得工作岗位所需的各项知识和技能。通过教师预留问题，学生自行查阅资料并讨论、学生参与教学，激发学生学习的积极性和团队意识，变被动学习为主动学习。
（三）教材选用

（1）教材编写
① 依据本专业教学标准和课程标准编写工学结合教材。
② 教材应充分体现“任务引领”课程的设计思想。
③ 教材的深度和广度要符合高等职业教育的水平，即包含职业岗位必需的理论知识和基本技能，还应该考虑相关学科知识的相互渗透，注重学生继续学习能力的培养。可采取模块式形式编写，在专业基础理论学习模块基础上，根据就业趋向，用“活模块”形式加强职业能力培养。

④ 教材应以实际操作为主，图文并茂，提高学生的学习兴趣，加深对药理学的认识。教材表达必须精炼、准确、科学。

⑤ 教材内容应体现先进性、通用性、实用性。要将本专业的新知识、新方法及时纳入教材，使教材更贴近本专业的发展和实际需要。

⑥ 教材中的活动设计内容要具体，并具有可操作性。

六、学生考核与评价

本课程为理论+实践课，考核类型包括理论和实践考核。期末理论考核：闭卷考试（针对上课内容，以选择、问答题等形式），占60%；实践考核占20%；平时成绩20%。
      课程整体成绩表

	考核类型
	成绩
	权重（%）
	课程整体成绩

	理论考核
	１００
	６０
	

	实践考核
	２０
	２０
	

	平时成绩
	２０
	２０
	

	合计
	１００


实践项目考核成绩表

	序号
	实践项目
	考核方式
	权重（%）
	考核成绩

	1
	实验动物的捉持固定
	操作
	20
	4

	2
	实验动物标记
	操作
	20
	4

	3
	实验动物给药
	操作
	20
	4

	4
	日常实验过程
	操作
	20
	4

	5
	实验报告书写
	书写
	20
	4

	合计                                                  
	20


附：各模块具体学时分配表
	序
	工作
	原理论学时
	原实验学时
	现理论学时
	现实验学时
	备注

	号
	任务
	
	
	
	
	

	一
	总论  
	6
	2
	6
	2
	　

	二
	传出神经系统药物
	8
	2
	12
	4
	　

	三
	麻醉药
	2
	2
	6
	2
	　

	四
	中枢神经系统药物
	6
	　
	8
	　
	　

	五
	心血管系统药物
	6
	　
	8
	　
	　

	六
	呼吸系统药物
	2
	　
	4
	　
	　

	七
	消化系统药物
	4
	　
	4
	　
	　

	八
	内分泌系统药物
	6
	2
	6
	　
	　

	九
	抗微生物药
	6
	　
	8
	　
	　

	十
	抗寄生虫药
	0
	　
	2
	　
	　

	总课时
	46
	8
	64
	8
	0

	
	
	
	54
	
	72
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